
வசிப்பி்டம் : ஏறககுயறய 13,700 ய்பமா 
மக்கள் ெிசுவான்-்கன்சு மாநில எல்யலயின் 
இருபுறங்கைில் ய்பமா (சவள்யைக குதியர) 
்பள்ைத்தாகய்கத் சதாட்ட்படி உள்ை 14 
்கிராமங்கைில் வெிக்கின்றனர. தற்த்பாயதய 
அதந்க சவைியீடு்கைில் இவர்கள் எண்ணிகய்க 
1,10,000 எனக குறிப்பிடப்பட்டாலும் அவவைவு 
அதி்க எண்ணிகய்க மிய்கயானது. ய்பமா 
்கிராமங்கள் ்கன்சு மாநிலத்தின் தவன்ஷியன் 
(Wenxain) ந்கரத்திலிருநது 32 ்கிதலாமீட்டர 
சதாயலவில் அயமநதுள்ைன. 

அண்டயாளம்: ய்பமா மக்கள் திச்பத்தியர்கள் 
்பட்டியலில் இயணக்கப்பட்டிருநதாலும் 
இவர்கள் ஒரு தனித்துவமான இனமாவார்கள், 
திச்பத்தியர்கள் மர்பில் இவர்களுயடய சதாடரபு 
மி்கககுயறவானது. இவர்கள் தங்களுயடய 
சொநத சமாழியயப த்பசு்கிறார்கள், 
தங்களுயடய தனித்துவமான உயடயய 
அணி்கிறார்கள் மற்றும் ச்பருயமதயாடு 
தங்களுயடய ்பாரம்்பாியம் மற்றும் 
்கலாச்ொரத்யதப ்பாது்காத்து வரு்கின்றனர. 
மி்கமுக்கியமா்க இவர்கள் ஒருத்பாதும் திச்பத்திய 
புத்த மதத்யதப ்பின்்பற்றியதில்யல. 

ப�ாழி : நான்கு ்பிாிவு்கயையுயடய 
வய்கப்படுத்தப்படாத ய்பமா சமாழி, த்பாதி 
(Bodic) சமாழிப ்பிாியவச் தெரநதது. இம்சமாழி 
ெீன மற்றும் திச்பத்திய சமாழி்கைிலிருநது 
வாரத்யத்கயைக ்கடன் வாங்கியிருப்பயதக 
்காணமுடியும். ஒரு சமாழியியலாைர ய்பமா 
சமாழியயத் திச்பத்திய சமாழியின் ெில 
்பண்பு்கயையுயடய சமாழி என விவாிக்கிறார. 

வைலாறு: ய்பமா மக்கள் தாங்கள் ்பழயமயான தி 
(Di) இனத்தின் ெநததியினர எனக கூறு்கின்றனர. 
்கி.்பி. 551 லிருநது ெீனக குறிபத்படு்களும் “தி 
இனம் ய்பமா என்றும் அயழக்கப்படும்” எனக 
கூறு்கின்றன. ஒரு வரலாற்று அறிஞர இவவாறு 
கூறு்கிறார “‘மூன்று ராஜயம்’ ்காலங்கைில் (்கி.
்பி. 220-265) ெிசுவான், ்கன்சு மற்றும் ஷான்ெி 
மாநிலங்கைில் வாழநத தி இனத்தின் மி்கபச்பாிய 
்பிாிவா்கப ய்பமா தி்கழநதது.” தமற்கு ஜவ 
(Zhou) ராஜயத்தின் (்கி.மு.1100-771) ்காலங்கைில் 
குறிப்பிடத்தக்க எண்ணிகய்கயில் சஹன் (Han) 
ெீனர்கள் இடம்ச்பயரநது ்கன்சு மாநிலத்தில் தி 
இனத்தவர்கைின் மத்தியில் வாழவநதனர. மிதயா 
இனத்ததாடு தெரத்து மற்ற இனத்தவர்களும் 
2000 ஆண்டு்களுககு முன்பு ய்பமா மக்கள் 
இபச்பாழுது வாழும் மயலப்பகுதிககுத் 
துரத்தியடிக்கப்பட்டனர. இவவினத்தவர்கள் 
இப்பகுதியின் இன்யறய இன ஏற்்பாடு்களுககுக 
்காரணமாயிருக்கககூடும். 

ெழககவழககம் : ய்பமா வாலி்பர்கள் மற்றும் 
வாலி்பப ச்பண்்களுககுத் திருமணத்திற்கு 
முன்பு உடலுறவில் ஈடு்பட அனுமதியுண்டு 
ஆனால் திருமணத்திற்குப்பின் குடும்்ப வாழவில் 
உண்யமயாயிருப்பது வலியுறுத்தப்படும். 
விவா்கரத்து அவமானமா்கக ்கருதப்படும். 

திருமணத்திற்குப்பின் ய்பமா ச்பண்்கள் மீன் 
எலும்பு ஆரம் மற்றும் ஆட்டுத்ததால் மற்றும் 
த்காழி இறகு்கைால் செயயப்பட்ட சதாப்பியய 
அணி்கிறார்கள்.  

�தம்: ய்பமாக்கள் சவள்யைக குதியரக 
்கடவுயை எல்லாக ்கடவுளுககும் தமலான 
்கடவுைா்கக ்கருது்கின்றனர. ய்பமா 
மக்களுயடய்கல்லயற்கள்தமல் வண்ணமயமான 
ச்காடி்கள் ்கட்டப்பட்டிருககும். மாித்த 
ஆண்்கள் ்கல்லயறதமல் ஒன்்பது ச்காடி்களும் 
ச்பண்்கள் ்கல்லயறதமல் ஏழு ச்காடி்களும் 
்கட்டப்பட்டிருககும். இவர்கள் வழக்கத்தின்்படி 
இநதக ச்காடி்கள் மாித்தவர்களுயடய 
ஆத்துமாயவச் சொரக்கத்திற்குக 
ச்காண்டுசெல்லும். ய்பமாக்கள் தெவயலப 
்பாது்காக்கின்ற ்கடவுைா்கக ்கருது்கின்றனர. 
இவர்கள் வழக்கத்தில் உள்ை ஒரு ்கயதயின்்படி 
ஒருமுயற நடு இரவு எதிாிப்பயட இவர்களுயடய 
்கிராமத்யதத் தாக்க முற்்படும்த்பாது ஒரு தெவல் 
உரத்தச் ெத்தமா்கக கூவி இவர்கயை எழுப்பியது, 
இவர்கள் எழுநது அவர்கயைத் ததாற்்கடித்தனர.

கிறிஸ்துவம்: ய்பமாக்கள் இதுவயர 
சுவிதெஷத்யதக த்கட்கும் வாயபபு 
அயடயவில்யல. இவர்களுயடய சமாழி, 
்கலாச்ொரம் மற்றும் தனியமயான 
வெிப்பிடம் இவர்கயை உல்கத்தின் மற்ற 
்பகுதி்கைிலிருநது மயறத்துவிட்டது. ெீன 
சுவிதெஷ வாசனாலி்களும் உயரமான 
மயல்கயைக ்கடநது செல்லமுடியவில்யல.  
நூறு ெதவீதம் சுவிதெஷத்யதக த்கட்்காத மக்கள் 
மத்தியில் ்பணிசெயய விரும்பும் ெய்ப அல்லது 
நிறுவனங்களுககுப ய்பமா இனம் ஒரு நல்ல 
ததரவாயிருககும்.

ணெ�ா (Baima)

ம�மலாட்டம்:
மற்்ற ப்பயரகள: Di, White 
Horse Tibetans, Pe, Pingwu 
Tibetans
மககளப்தொளக: 17,000  
(Joshua Project)
பமொழிபபிரிவு: சீன-
திபெத்திய, திபெத்திய-
ெர்மிய, பெோதி, 
வபகபெடுத்தபெடோத ப�ோழி  
பமொழி வழககுகள: 0
ஆனம வொ்ததள்த 
பின்பற்று்பவரகள: 100%
கிறிஸ்துவம்: 0%
வவ்தொகமம்: இலபல
இவயசு திளரப்படம்: 
இலபல
சுவிவேஷ ஒலிப்பதிவுகள: 
இலபல 

கிறிஸ்்தவ அளை்பரபபுகள: 
இலபல
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