
வசிப்பி்டம்: ்கி.்பி. 1982 ்பிபரவாியில் 
தநஷனல் ஜியாகர்பிக (National Geographic) 
அட்டவயணயில் 80,000 லிருநது 90,000 
வயரயிலான ச்காசலாக மக்கள் ெிஙஹாய 
(Qinghai) மாநிலத்தின் ச்காசலாக மா்காணத்தின் 
ஆறு மாவட்டங்கைில் வெிப்பதா்கக 
்காட்டப்பட்டிருக்கிறது. ்கி.்பி. 1953 ல் 1,00,343 
ச்காசலாக மக்கள் ச்காசலாக மா்காணத்தில் 
வெித்தனர ஆனால் ்கி.்பி.1964 ல் இநத 
எண்ணிகய்க குயறநது 56,071 ஆ்கியது. 
ஆயிரக்கணக்கான ச்காசலாக மக்கள் 
இங்கிருநது இடம்ச்பயரநதனர; இன்னும் 
ெில ஆயிரம் மக்கள் யுத்தத்தில் மாித்தனர 
அல்லது ெீன இராணுவத்தால் ்பட்டினி 
த்பாடப்பட்டுக ச்கால்லப்பட்டனர. ்கி.்பி. 
1920 ்கைில் இப்பகுதிககுச் சென்ற ஒருவர 
இவவாறு விவாிக்கிறார “நம்்ப முடியாதைவுககு 
அருவருப்பான அழுககு மற்றும் தாித்திரம் 
நியறநத ஒரு ச்காடுயமயான, நவீன 
உல்கத்திலிருநது துண்டிக்கப்பட்ட ்பகுதியிது."

அண்டயாளம்: ஒரு ்பதிவின்்படி ச்காசலாக 
என்்பதின் ச்பாருள் “தயல ்பின்புறம் உள்தைார”. 
இநதபச்பயர ்பிடிவாதமான முரட்டாட்டமான 
இவர்கள் குணத்திலிருநது வநதது. இது மி்கவும் 
்பின்தங்கிய மக்கள் இனமாகும்.

ப�ாழி: ச்காசலாக சமாழி ச்பரும்்பாலான 
திச்பத்தியர்களுககுப புாியாத சமாழியாகும். 
இது அம்ததா (Amdo) சமாழியின் வய்கயாகும். 
இருநதும் இதிலுள்ை தவறு்பாடு நிமித்தம் 
ச்காசலாக மற்றும் அம்ததா மக்கள் சதாடரபு 
ச்காள்வது ்கடினமா்கிறது. 

வைலாறு: ச்காசலாக மக்கள் வடககு 
எல்யலயயக ்காககும்்படி அனுப்பப்பட்ட 
திச்பத்திய யுத்த வீரர்களுயடய ெநததியினர 
ஆவார்கள். ஏழாம் நூற்றாண்டில் திச்பத்தின் 
ராஜா இபச்பாழுயதய ச்காசலாக மற்றும் ்கம் 
மக்கைின் முற்்பிதாக்கைா்கிய ச்காடூரமான 
யுத்த வீரர்கயை மயலப்பாங்கான வடககு 
எல்யலயயச் ெீன தாககுதலிலிருநது ்காககும்்படி 
அனுப்பியவத்தார. திச்பத்திய ராஜயம் 
நியலகுயலநதத்பாது ச்காசலாக மக்கள் 
புறம்்பான அதி்காரங்கயை எதிரத்து அநத 
மயலப்பகுதியிதலதய தங்கிவிட்டனர.

ெழககவழககஙகள் : நாதடாடி தமயப்பர்கைான 
ச்காசலாக மக்கள் ்பிசுககுள்ை செம்மறியாட்டுத் 
ததாலிலான உயடயயயும், யாக ததாலிலான 
்காலணியயயும், ்கி.்பி. 1900 ்கைில் ்பிாிட்டிஷ 
திச்பத்தின் மீது நடத்திய தாககுதலுககு 
அயடயாைமா்க நியலத்திருககும் 
இறகு்கைாலான சதாப்பியயயும் அணி்கிறார்கள். 

�தம்: ச்பரும்்பாலான ச்காசலாக மக்கள் 
திச்பத்திய புத்தமதத்தினர ஆவார்கள். அதந்க 
ச்காசலாக ச்பண்்கள் 108 ்பின்னல்்களுயடய 
ஜயட த்பாடு்கிறார்கள். திச்பத்திய 
புத்தமதத்தினர மத்தியில் 108 நல்ல எண்ணா்கக 
்கருதப்படு்கிறது.

கிறிஸ்துவம்: ெில ச்காசலாக மக்கள் 
மட்டுதம ்கிறிஸ்து மற்றும் அவருயடய 
இரட்ெிப்பின் சுவிதெஷத்யதப்பற்றிக 
த்கட்டிருக்கின்றனர. இவர்கள் எல்லா 
சவைியுல்கத் தாக்கங்கைிலிருநதும் அதந்க 
நூற்றாண்டு்கைா்கப ்பிாிக்கப்பட்டுள்ைனர. 
்கி.்பி.1921 ல் இவவழியா்கக ்கடநது சென்ற 
ெில மிஷசனாி்கள் சுவிதெஷக ய்க்பிரதி்கயைக 
ச்காடுத்துச்சென்றனர. ்பின்னாட்்கைில் இவர்கள் 
்க-்கனர(Kokonor) புத்த மடத்தின் தயலயம 
பூொாியான குருங சஷாிங்கிடத்திலிருநது 
(Kurung Tsering) ஒரு ்கடிதத்யதப ச்பற்றனர 
“நான் தாழயமயான உங்கள் தெவ்கன் அதந்கக 
ய்கப்பிரதி்கயைப ்பாரத்ததன். அவற்யற 
நிதானமா்கப ்படித்ததன் அயவ என்யனக 
்கிறிஸ்துயவ விசுவாெிக்க வழிநடத்தின. 
இத்தனித்தன்யமயான த்காட்்பாடு்கள் மற்றும் 
ஒதர குமாரன் ெித்தாநதங்கைில் ெிலவற்யற 
மட்டுதம நான் புாிநதுச்காண்டிருக்கிதறன். 
ஆனால் ்பாிசுத்தாவி மற்றும் அவருயடய 
குணங்கள் மற்றும் இநத மத்தத்தின் ஆரம்்பம் 
்பற்றி எனககு எதுவும் புாியவில்யல. அதினால் 
ெிறிய ஞானமுயடய எழுத்தறிவில்லாத மக்கள் 
அறிவயடயும்்படி இம்மதத்தின் ெித்தாநதக 
த்காட்்பாடு்கள் பூரணமா்க விைக்கப்படுவது மி்க 
அவெியமாகும். மருத்துவ அறிவியலும் மற்றும் 
தஜாதிட அறிவியலும் அவெியமாகும். இநத 
ஆெீரவாதஙயைப ச்பற்றுகச்காள்ை நாங்கள் 
ததவனின் ஒதர குமாரன் மதத்யத விசுவாெிக்க 
தவண்டும். மி்கவும் ஊக்கமுடன் உள்ைத்தின் 
ஆழத்திலிருநது தவண்டிகச்காள்்கிதறன் 
இக்கடிதத்யத அற்்பமா்க எண்ணதவண்டாம். 
நூற்றுக்கணக்கான நமஸ்்காரங்களுடன் !”

பகாபலாக (Golog)

ம�மலாட்டம்:
மற்்ற ப்பயரகள: Ngolok, 
Mgolog, Golok, Lhardi, Ngura, 
Amchok, Rimong, Kangsar, 
Kanggan, Tsokhar, Ngawa, 
Gatse, Butsang, Shahrang, 
Jazza, Ggolo
மககளப்தொளக: 80,000 to 
90,000 in China( கி.பி.1982)
பமொழிபபிரிவு: சீன-
திபெத்திய, திபெத்திய-
ெர்மிய, ஹி�ோலய, 
திபெத்திய-கபனளரி, 
திபெத்திய, வட திபெத்திய  
ப�ோழி  
பமொழி வழககுகள: ெல 
திப்பததிய புத்தம்தம் : 95%
கிறிஸ்துவம்: 0.1%
வவ்தொகமம்: இலபல
இவயசு திளரப்படம்: 
இலபல
சுவிவேஷ ஒலிப்பதிவுகள: 
இலபல 

கிறிஸ்்தவ அளை்பரபபுகள: 
இலபல
ROPAL குறியீடு : GOC
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