
ஷஙகு (Hdzanggur)

வசிப்பி்டம்: மி்கக குயறவா்கதவ அறியப்பட்ட 
சுமார 5,000 ஷஙகு மக்கள் சதன்்கிழககு 
ெிஙஹாயப ்பகுதி்கைில் வெிக்கின்றனர. 
முக்கியமா்கக ச்கரசுங (Ger Zhung) ்பள்ைத்தாக்கில் 
ரகயா (Ragya) (அல்லது ரத்ஜ) புத்த மடத்யதச் 
சுற்றி வட்கிழககுத் தாவு ்பட்டணத்தில் மஞெள் 
நதிதயாரங்கைில் வெிக்கின்றனர. இப்பகுதி 
ச்காசலாக திச்பத்திய தன்னாட்ெிப ்பகுதியின் 
மாஷின் (Machen) மாவட்டத்தில் உள்ைது. 
ஷஙகு மக்கைின் குடியிருபபு மஞெள் நதியண்யட 
சதாடங்கி இரண்டு மூன்று நாள்்கள் நயடத் 
சதாயலவு வயரககும் விாிநதுள்ைது. 

அண்டயாளம்:  ஷஙகு ச்காசலாக  இனத்தின்   
்பல ்பிாிவு்கைில் ஒரு ்பிாிவாகும். 
இவர்கள் ச்காள்யைககும் ச்காயலககும் 
ச்பயரச்பற்றவர்கள். இவர்கள் ்பலமா்க ஆயுதம் 
தாித்தவர்கள் மற்றும் நயடமுயறயில் ெீன 
ஆட்ெியிலிருநது வில்கி வாழ்பவர்கள். இவர்கள் 
மத்தியில் சென்ற முதலாவது சவைிநாட்டவர 
தஜாெப ராக இவவாறு எழுது்கிறார “நான், 
அறியப்படாத முரட்டாட்டமான இநத 
மக்கள் எப்படிப்பட்டவர்கள் எனக ்காணக 
்கடநதுசென்தறன். அவர்கள் எங்கயைச்  
ெநதத்கப்பட்டாலும் எங்களுயடய ததாற்றத்யதக 
்காண அதி்க ஆரவம் ்காட்டினர. அவர்கள் 
என்யனச் சுற்றி வட்டமிட்டு என்னுயடய 
உயடயயத் சதாட்டுப்பாரத்தனர. குறிப்பா்க 
என்னுயடய ெட்யடபய்ப அவர்களுககு 
தவடிகய்கயாயிருநதது. அவர்கள் தயலயய 
ஆட்டிகச்காண்டு குழப்பத்ததாடு என்்பின் 
வநதனர.”

ப�ாழி: ஷஙகு்கள் ச்காசலாக சமாழியின் ஒரு 
வய்கயயப த்பசு்கின்றனர. திச்பத்திய அல்லது 
ெீன சமாழியய எழுதப ்படிக்க முடிநததார ெிலதர. 

வைலாறு: நூற்றாண்டு்கைா்க ஷஙகு 
இனத்தவர்கள் சவைியுல்கத் சதாடரபு இன்றி 
வாழநதுவரு்கின்றனர. இநநாள்வயரககும் 
இவர்களுககுத் சதாயலபத்பெி, மின்ொரம் 
மற்றும் அஞெல் வெதியில்யல. இப்பகுதியில் 
மி்கககுயறவான ொயல்கள் மட்டுதம 
உள்ைன மற்றும் இவர்கள் நூற்றாண்டு்கைா்க 
மி்கககுயறவான மாற்றத்யத மட்டுதம 
்கண்டப ்பண்்படாத ெி்கிச்யெ முயறயயதய 
்பயன்்படுத்தி வரு்கின்றனர. “ஒரு முரடான 
மனிதயனப புய்கப்படம் எடுக்க என்னால் 
முடிநதது....அவனுயடய வயிற்றுப்பகுதி, 
வயிற்றுவலியயக குணமாக்க எாி்கிற துணியய 
வயிற்றுககு தநரா்கப ்பிடித்ததால் உண்டான 
தநரான தழும்பு்கைால் நியறநதிருநதது... 
மற்றவர்கள் மூட்டுவலியயக குணமாக்க ்கடநது 
சென்ற தவதயன்கயைக ்காட்டும் தழும்பு்கள் 
மணிக்கட்டு்கைிலும் ய்க்கைிலும் இருநதன.”

ெழககவழககஙகள்: யாரும் நியனவில் 
ச்காள்ைமுடியாத ்காலங்கைா்க ஷஙகு மக்கள் 
மஞெள் நதியயக ்கடக்க ஒரு தனித்தன்யமயான 
முயறயயக ய்கயாள்்கின்றனர. ்கி.்பி.1929 ல் 
தஜாெப ராக இயதககுறித்து முதன்முயறயா்க 
எழுதியதிலிருநது இன்றுவயர இம்முயறயில் 
எநத மாற்றமுமில்யல. “இஙத்க ஒன்்பதிலிருநது 
்பன்னிரண்டு ஊதப்பட்ட ஆட்டுத்ததாலால் 
தாங்கப்பட்ட ்கட்டுமரம் ்பயன்்பாட்டில் இருநதது. 
ஒவசவாரு ்பிரயாணத்திற்குப ்பிறகும் ஒவசவாரு 
ததாயலயும் ஊததவண்டும் – நுயரயீரலுககு 
நல்ல ்பயிற்ெி. உறுதியற்ற இநதக ்கட்டுமரத்தில் 
12 த்பர வயர ்பயணம் செயவார்கள்”

�தம்: ஷஙகு மக்கள் யவராக்கியமான திச்பத்திய 
புத்தமதத்தினர. இவர்கள் ச்காடூரமான ெில 
மயலத் சதயவங்கயையும் வணஙகு்கின்றனர, 
இவற்யறப புத்தமதத்தின் உல்கதநாககுககுள் 
தெரத்துகச்காண்டனர. ரகயா புத்த மடத்தின் 
ஆதிக்கம் இப்பகுதியில் மி்க அதி்கம். தமற்்கத்திய 
நாடு்கயைச் தெரநத ்பலர ரகயா புத்த மடத்தில் 
புத்தமதத்யதப ்படித்துகச்காண்டிருக்கின்றனர. 
ெீன அதி்காாி்கள் ்கடநத அதந்க ஆண்டு்கைா்க 
ரகயா மடத்தின் தயலவர்கயைத் 
துன்புறுத்திவரு்கின்றனர. ெிலர ெியறயில் 
அயடக்கப்பட்டுச் ெித்திரவயத செயயப்பட்டனர. 
உள்ளூர ெீன அதி்காாி்கள் ‘உன் ததெத்யத தநெி, 
உன் மதத்யத தநெி’ என்்கிற ்பிரச்ொரத்யத ரகயா 
புத்த மடத்தில் ஆரம்்பித்துள்ைனர. ்கி.்பி. 2003 ல் 
்கீழவருமாறு கூறப்பட்டது ‘ஒவசவாரு வருடம் 
ெில முப்பது ெீன அதி்காாி்கள் மடத்திற்கு வநது 
ஒரு மாதம் தஙகு்கின்றனர. இநநாள்்கைில் புத்தத் 
துறவி்கள் தலாய லாமாவிற்கு விதராதமான 
்கட்டுயர்கயைப ்படிக்க மற்றும் எழுதச் 
செயயப்படு்கின்றனர.’

கிறிஸ்துவம்: ஆவிககுாிய ாீதியா்கவும், 
பூத்காை ாீதியா்கவும் அரெியல் ாீதியா்கவும் 
தனியமப்படுத்தப்பட்ட இப்பகுதியில் 
இநநாள்வயர ்கிறிஸ்துவின் சுவிதெஷம் 
உட்பு்கமுடியவில்யல.

ம�மலாட்டம்:
மற்்ற ப்பயரகள: 
மககளப்தொளக: 4,370 in 
China (2000, P Hattaway)
பமொழிபபிரிவு: சீன-
திபெத்திய, திபெத்திய-
ெர்மிய, பெோதி, பெோதிஷ், 
திபெத்திய, வடக்கு 
திபெத்திய ப�ோழி  
பமொழி வழககுகள:  0
திப்பததிய புத்தம்தம்:100%
கிறிஸ்துவம்: 0%
வவ்தொகமம்: இலபல
இவயசு திளரப்படம்: 
இலபல
சுவிவேஷ ஒலிப்பதிவுகள: 
இலபல 

கிறிஸ்்தவ அளை்பரபபுகள: 
இலபல
ROPAL குறியீடு : இலபல
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