
ம�றகத்திய கம்ொ (Khampa Western)
வசிப்பி்டம்: மத்திய மற்றும் வட திச்பத்தின் 
மி்கப்பரநத ஙாாி (Nghari) மா்காணத்தில் 
வெிககும் 2,20,000 திச்பத்தியர்கள் தமற்்கத்திய 
்கம்்பா சமாழியயப த்பசு்கின்றனர. இவர்கைது 
ஜனத்சதாய்க அடரத்திக குயறவா்க நீைமான 
தடம்த்பால வட்கிழககு ்பகுதியிலிருநது வட 
்பகுதிவயர ஏறககுயறய மத்திய திச்பத் முழுவதும் 
்பரவு்கிறது. இப்பகுதி முழுவதும் ஏறககுயறயப 
்பாயலவனம்த்பாலத் ததாற்றமைிககும் 
உயரவான பீடபூமியாகும். ‘ ்பதிதனழாயிரம் 
அடி்கள் உயரத்தில் (5,180 மீட்டர்கள்) ்காற்று 
மண்டலம் அடரத்திக குயறநது ்கடல் மட்டத்தில் 
உள்ையதக ்காட்டிலும் ்பாதியைவு ்பிராணவாயு 
மட்டுதம ச்காண்டுள்ைது.’ ்கி.்பி.100 தலதய ஒரு 
ெீன அதி்காாி திச்பத்திய பீடபூமியய “தயலவலி 
மயல்கள்” என விவாித்தார.

அண்டயாளம்: ்கம் (Kham) என்்பது முன்னாட்்கைில் 
திச்பத்தின் ஒரு மா்காணமாகும், ்பா (Pa) 
என்்கிற ்பின்சனாட்டு திச்பத்திய சமாழியில் 
மக்கள் என்னும் ச்பாருள்தரும் எனதவ ்கம்்பா 
என்்பதின் ச்பாருள் ்கம்மில் வெிககும் மக்கள் 
ஆகும். இப்பகுதியயச் ெீனா, ெிஙஹாய மற்றும் 
ெிசுவான் மாநிலத்ததாடு இயணத்தது; ஆனால் 
தமற்்கத்திய ்கம்்பாக்கள் முழுவதும் திச்பத்திற்குள் 
வாழநதுவரு்கின்றனர. ெிறு எண்ணிகய்கயிலான 
தமற்்கத்திய ்கம்்பாக்கள் வட இநதியாவில் 
குறிப்பா்க ஹிமாச்ெல் ்பிரததெம் மற்றும் 
உத்திர ்பிரததெத்தில் வாழநதுவரு்கின்றனர. 
இநதியாவின் ்கி.்பி. 1981 ன் மக்கள்சதாய்க 
்கணகச்கடுப்பின்த்பாது இவர்கைது 
எண்ணிகய்க 1,221 ஆ்க இருநதது.

ப�ாழி: தமற்்கத்திய ்கம்்பா சமாழியய மத்திய 
திச்பத்திய சமாழி அல்லது அம்ததா சமாழி 
த்பசு்பவர்கைால் புாிநதுச்காள்ைமுடியாது. 
ஏறககுயறய இங்கிலாநதின் 
்பரப்பையவபத்பாலப ்பரப்பைவுயடய 
மி்கப்பரநத ்பகுதியில் வாழநதாலும் கூட 
தமற்்கத்திய ்கம்்பா சமாழியில் இரண்டு வட்டார 
சமாழி வழககு்கள் மட்டுதம உள்ைதா்கக 
கூறப்படு்கிறது.

ெழககவழககஙகள்: ்கம்்பாக்கள் உல்கிதலதய 
்கடுயமயானது எனக ்கருதப்படும் சூழநியல்கைில் 
ஒன்றில் வாழநதுவரு்கின்றனர. இவர்கள் 
தங்கைது ்பாரம்்பாியமான முழுகய்க அங்கியய 
அணி்கிறார்கள்; ஒரு நீைமான  ்பட்டயத்யத 
உள்தை மயறக்கத்தக்க இடுபபுக ்கச்யெயயக 
்கட்டு்கிறார்கள். அதந்கர அதிஷட மணி, மநதிரச் 
ெங்கிலி அல்லது தாயத்துப ச்பட்டி்கயைக 
்கழுத்தில் அணி்கிறார்கள். குதியரயில் 
சுற்று்கிற ்கம்்பா ஆண்்கள் ஆயுதம் தாிக்காமல் 
இருப்பதில்யல. ்பல ்பதி (ெத்காதரர்கள் ஒதர 
ச்பண்யணத் திருமணம் செயவது) திருமணம் 
இன்னும் ெில இடங்கைில் நடநதுவரு்கிறது. 
்கடுயமயான பீடபூமியில் வெிககும் ்கம்்பா 
மக்கைின் ெராொி வயது 45 மட்டுதம ஆகும்.

�தம்: ்கம்்பாக்கள் தங்களுககு வழி்காட்டப 
த்பய்கள், அசுத்த ஆவி்கள் மற்றும் உடயலத் 

துறநத சதயவங்கைின் ஆவி்கள் தமல் நம்்பிகய்க 
யவக்கின்றனர. அதந்கத் துறவி்கள் ச்காடூரமான 
ஆவி்கயை அயழக்கககூடியவர்கள், ெில 
தநரங்கைில் இயவ உருவசமடுத்து இவர்கள் முன் 
ததான்று்கின்றன. அதி்கப ்பகதியுள்ை துறவி்கள் 
தங்கயை ஆவியில் ஓர இடத்திலிருநது மற்சறாரு 
இடத்திற்குக ச்காண்டுசெல்லககூடியவர்கள் 
எனக கூறப்படு்கிறது, தமலும் இவர்கள் 
சவகுதூரமுயடய சவவதவறு இடங்கைில் 
ஒதரநாைில் ததான்றுவதா்க நம்்பப்படு்கிறது. 
இவர்கள் யமா என்்கிற ்கடவுயையும் 
ஆராதிக்கின்றனர. இக்கடவுதை ்பாதாைத்தின் 
ராஜா என்றும் தங்களுயடய வாழகய்கயின் 
ெ்கல ்காாியங்கயையும் ஆளு்கிறார என்றும் 
நம்பு்கின்றனர.

கிறிஸ்துவம்: முன்னாட்்கைில், திச்பத்திற்குள் 
செல்ல அனுமதி ்கியடக்காத ெில மிஷசனாி்கள் 
ஒரு டஜன் யாக எருயம்கைின்தமல் (Yak)  
திச்பத்திய ய்கப்பிரதி்கைின் மூட்யட்கயை 
ஏற்றிப ்பரநத திச்பத்திய எல்யல்கைின் வழியா்க 
அனுப்பிவிட்டனர. ஒருவர ்கி.்பி.1920 ்கைில் 
இவவாறு வருத்தப்படு்கிறார “இப்பகுதியில் 
தங்கி ்பணி செயயும் மிஷசனாி்கள் இல்லாத 
நியலயிலிருப்பது மட்டுமல்லாமல் ஓாிரு 
முயன்கயைத் தவிரக ்கிறிஸ்துவின் 
தவவுக்காரர்கைாலும் கூடத் சதாடப்படாத 
நியலயில் உள்ைது...இயவ தமற்கு ெீனாவின் 
சவல்லப்பட தவண்டிய ்பகுதி்கைாகும். 
இஙகுப ்பரநத இடங்கள் அறியப்படாத 
நியலயில் உள்ைன இன்னும் ச்பாிய இடங்கள் 
மயறநதுள்ைன.”

ம�மலாட்டம்:
மற்்ற ப்பயரகள: Kham, 
Khamba
மககளப்தொளக: 157,700 in 
China (1987,Language Atlas of 
China); 1,221 in India (1981 
census); Probably also in Nepal
பமொழிபபிரிவு: சீன-
திபெத்திய, திபெத்திய-
ெர்மிய, ஹி�ோலய, 
திபெத்திய-கபனளரி, 
திபெத்திய, வட திபெத்திய  
ப�ோழி  
பமொழி வழககுகள: 2  
(Ger-rtse, Nagchu)
திப்பததிய புத்தம்தம்: 99%
கிறிஸ்துவம்: 0.01%
வவ்தொகமம்:சில ெகுதிகள் 
கி.பி.1862, புதிய ஏறெோடு 
கி.பி. 1885, திபெத்திய 
பெபிள் கி.பி. 1948
இவயசுதிளரப்படம்:இலபல
சுவிவேஷ ஒலிப்பதிவுகள:  
இலபல
கிறிஸ்்தவ அளை்பரபபுகள: 
இலபல
ROPAL குறியீடு : KHG03
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