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சீஷிங (Shixing)
வசிப்பி்டம்: ்கி.்பி. 1983 ன் ஓர அறிகய்கயின்்படி 2,000 ெீஷிங 
சமாழி த்பசும் மக்கள் ெீனாவின் ெிசுவான் மாநிலத்தின் 
சதன்்பகுதியில் மூைி மாவட்டத்தில் ஷுயளூ (Shui Luo) நதி 
மற்றும் அதன் ்கியை நதியான சொஙதியன் (Chongtian) 
நதிதயாரங்கைிலும் வெிக்கின்றனர. 

இநத இனம் உல்கில் மி்கவும் தனியமப்படுத்தப்பட்ட இனங்கைின் 
மத்தியில் ஓர இனமாகும். ஒரு சஜ்ப உதவி ய்கதயடு இவவாறு 
கூறு்கிறது ‘இவர்கள் ெஙதுவிலிருநது (Chengdu) ஆறு நாட்்கள் 
நயடத் சதாயலவில் வாழ்கின்றனர. இவர்கள் மத்தியில் சென்ற 
சவைிநாட்டவர்கள், சமாழியியலாைர்கள் 
மற்றும் அனு்பவம் மிகுநத மயல 
ஏறு்பவர்கள் மட்டுதம... ஆயவு செயயும்்படி 
செல்லும் ெிலர மூைி ந்கரத்திலிருநது 
செல்்கின்றனர. தமாெமான ொயலயில் 
ஒரு நாள் த்பருநது ்பிரயாணம் செயது, 
இரண்டு நாட்்கள் குதியர தமலும், நடநதும் 
்பிரயாணம் செயது அஙகுச் சென்றயடய 
முடியும்.’ ெீஷிங ்கிராமத்யத அயடயப 
்பயன்்படுத்தப்படும் நயட்பாயத்கள் 4,680 
மீ. (15,000 அடி்கள்) வயர உயரு்கின்றன. 
அதந்க ஆண்டு்களுககு முன் இப்பகுதிககுச் 
சென்ற ஒருவர இப்பகுதியின் பூத்காை 
அயமபய்பப ்பற்றி இவவாறு கூறு்கிறார: 
‘நாங்கள் குைிரநத ்காடு்கயைக ்கடநத 
ெில மணிதநரங்கைிதலதய 100F டி்கிாி 
சவப்பநியல நிலவும் ்பகுதிககுச் 
சென்றத்பாது சஷைசு (Shou Chu) 
்பள்ைத்தாககு்கைில் மூச்சுத்திணறச் 
செயயும் சவப்பத்யதக ்கண்தடாம்... 
்பல வடிவயமபபு்கயைக ச்காண்ட 
திறம்்பட சநயயப்பட்ட ்கம்்பைத்யத 
விாித்தயதபத்பாலக ்காட்ெியைிககும் 
்காட்டுப பூக்கயையும் (anemones, blue 
poppies and primroses) ்கண்தடாம்’ 

அண்டயாளம்: ெீஷிங்கின் ச்பாருள் “இரும்பு 
மக்கள்” என்்பதாகும். இவர்களுயடய 
அண்யடயர்கைான வடக்கத்திய பூமிக்கள்(Pumi), இவர்கயை 
ஷுமி (Xumi) அல்லது ஷுமு (sumo) என்று அயழக்கிறார்கள். 

ப�ாழி: ெீஷிங சமாழி ஷியங துயணப ்பிாியவச் தெரநதிருப்பது 
இநநாட்்கைில் ்கண்டு்பிடிக்கப்பட்டுள்ைது. ்கி.்பி. 1930 ல் தஜாெப 
ராக இப்பகுதிககுச் சென்றத்பாது, இவர்கள் சமாழியயப்பற்றி 
இவவாறு கூறினார ‘இது நாஷி, திச்பத்தியன் மற்றும் ஷி்பான் 
சமாழியின் ்கலபய்பபத்பாலத் சதாி்கிறது; இருநதும் இம்மூன்று 
இனங்கைில் யாராலும் இயதப புாிநதுச்காள்ை முடிவதில்யல.’ 

வைலாறு: ெீஷிங மக்கள் வெிககும் ்பகுதிககு நீண்ட மற்றும் 
செழிப்பான வரலாறு உண்டு. இவர்கள் ்கிராமங்கள் ெகதிவாயநத 
நாஷி ராஜாக்கைால் அதந்க நூற்றாண்டு்களுககு முன் ்கட்டப்பட்ட 
்காவல் த்காபுரங்கைால் ்பாது்காக்கப்பட்டுள்ைன.’ நாஷி்கைின் 
்கவனம் இப்பகுதியில் இருநததற்குக ்காரணம் ஒரு்காலத்தில் 
ஷுயளூ நதியில் ்கியடத்த தங்கமா்க இருநதிருக்கககூடும். 
ெகதிவாயநத நாஷி ராஜா மூதியன் வங (Mutien Wang) இநநதியில் 
விாிவான சுரங்கங்கள் சவட்டினார. 

ெழககவழககஙகள்: நதியய தநாக்கி ்கீழபுறமா்கச் ொியும் 
ெிறு நிலப்பகுதி்கைில் அாிெி மற்றும் 
மக்காச்தொைம் ொகு்படி செயதுச்காண்டு 
ெீஷிங்கள் ஒரு தனியமயான வாழகய்க 
நடத்து்கின்றார்கள். இவர்கள் ்கிராமங்கள் 
குடியெ்கயை ஒன்தறாசடான்று 
இயணத்துக ்கட்டி உருவாக்கப்பட்ட 
வட்ட வடிவத்தில் வித்தியாெமா்க உள்ைன. 
குடியெ்கைின் தமற்புறம் தட்யடயா்க 
உள்ைதால், ஒரு வீட்டின் தமலிருநது 
மற்சறாரு வீடா்க முழுக ்கிராமத்யதயும் 
வீட்டின்மீது நடநதத சுற்ற முடியும். 

�தம்: ெீஷிங்கள் திச்பத்திய புத்த 
மத்யதப ்பின்்பற்று்கின்றார்கள், அதந்க 
நூற்றாண்டு்களுககு முன் இவர்கள் 
இம்மதத்திற்கு மாற்றப்பட்டனர. 
அதந்கருயடய வீட்டிற்குமுன் “ஓம் மணி 
்பத்தம ஹூம்” என்னும் திச்பத்திய 
மநதிரம் சவட்டப்பட்ட மணிக ்கற்்கைின் 
குவியயலக ்காணமுடியும். இநத 
மநதிரத்தின் ச்பாருள் “தாமயரபபூவின் 
மணியயத் (மணிக்கல்) துதி” என்்பதாகும். 
ஆதி நாட்்கைில் ெீஷிங்கள் வடக்கத்திய பூமி 
ராஜா மற்றும் அவருயடய மதகுருக்கைின் 
ஆளுய்கககு உட்்பட்டு வாழநதனர. 

கிறிஸ்துவம்: ெிசுவானின் மூைி மாவட்டம், 
உல்கின் சுவிதெஷம் புறக்கணிக்கப்பட்ட 

்பகுதி்கைில் முக்கியமான ஒன்றாகும். எநத ஒரு மிஷசனாியும் 
இப்பகுதியில் ்பணிசெயததா்கத் த்கவலில்யல. அறியப்பட்ட 
ெய்பதயா ்கிறிஸ்தவர்கதைா இவர்கள் மத்தியில் இல்யல. 
இவர்களுககு அரு்காயமயில் உள்ை ்கிறிஸ்தவர்கள் யுன்னான் 
மாநிலத்தின் குயறநத எண்ணிகய்கயுயடய ெிறு்பான்யம 
்கிறிஸ்தவர்கதை, ஆனாலும்கூட இவர்களும் இநத மி்க 
மயறவான ்பகுதியிலிருநது சதாயலதூரத்தில் வாழ்கின்றார்கள்.

33


