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कतरब १३ लाख अ鋠铐थो 
मातनसह錀鐠 �कुपा भारा बोल्छन ्। 
त铐鋰नीह錀鐠 त‍वशाल 酐铐�ेफल र 
पािलो जनसङ铐酠铐鋰ा भएको प‍व鍐鐀 
चि�ह釰鏠इ �ानिमा चि�ह釰鏠इ-कनसकुो 
तसमानास鋠铐म बस्छन ्। त铐鋰नीह錀鐠 
थोर鉠钀 सङ铐酠铐鋰ामा ्त酐铐ण-पत鍠铐िमी  
कनस ु�ानि र उ�री तशिआुनको 
नतजकको केही भागह錀鐠मा पतन 
बसोबास गछ铐銀न ्। 

 �कुपा भ銀铐 े शब्को अथ铐銀 
तफरनि े गो铐鈀ाला हो र अ鋠铐थो 
जातिल े बोलन े िार ‍वटा म铐酠铐鋰 
भाराह錀鐠मा अतधक鏠造श मातनसह錀鐠ल े
बोलन े भाराको नाम पतन हो । 
त铐鋰नीह錀鐠लाई आतधकातरक 錀鐠पमा 
तिबबिीह錀鐠को सिूीमा रातखएको 
छ । 

सन ्१९४९ को अति धरे鉠钀 ‍वटा 
酠铐ीतषट铐鋰 ससंथाह錀鐠 अ鋠铐थोह錀鐠को 
बीिमा काम ग्鉠钀 आएका तथए । 
सन ्१८८८ मा िीन  इङल铐鋰ाण铐錠 
तमशनको तमशनरी तशशील 
पोहले (Cecil Pohil) ल े तशतन� 
(Xining) भ銀铐 े 铐鈀ाउमँा स‍वा स錀鐐 
गन铐銀भ铐鋰ो । त铐鋰सप鍠铐िाि ् तिबबिी铐鋰 
स‍वाह錀鐠को केन�को 錀鐠पमा 
सो�पान (Songpan) लाई छानरे 
काम गन铐銀 थालनभु铐鋰ो । सन ्१९२२ 
मा �कातशि त‍व‍वरणमा 铐鋰सरी 
लतेखएको तथ铐鋰ो, “मातनसह錀鐠को 
मन तजतन सतकरहकेो छ, र धरे鉠钀ल े
उ鉰鏰ारको बारमेा सपषट 錀鐠पमा 
बझुन पाएका छन ्।” सन ् १९८६ 
को त‍व‍वरणमा 铐鋰सरी लतेखएको 
तथ铐鋰ो । “िीनको न铐鋰鏠逐 ‍वर铐銀को 
त्नमा कनस ु �ानिको केही 
酠铐ीतषट铐鋰 पतर‍वारह錀鐠 आराधनाको 
लातग भलेा भए । उनीह錀鐠को  
तछमकेीह錀鐠ल े इसाई鉀铐‍वलाई 

जरासतहि उखलेन े त‍विार तलएर  
उनीह錀鐠लाई त铐鋰ह鏠逐बाट तनसकी 
जान आ釀铐ा गर े। िर तिनीह錀鐠ल े
आराधनाको स‍वालाई नरोकेको 
्खेरे त铐鋰ो भी铐錠ल े तिनीह錀鐠लाई 
क铐鈀ोर िरीकाल ेआ�मण गर铐鋰ो । 
भोतलपलट तबहान त铐鋰ो आ�मण  
गन鍐鑰ह錀鐠को भ铐錠ा-बा酠铐ा र िो铐錠ाह錀鐠 
मन铐銀 थाल ेर तिनीह錀鐠को पतर‍वारको 
स्स铐鋰ह錀鐠 पतन एकपतछ अक酐钰 
गरी मन铐銀 थाल े। परम鍠े铐रको �ोध 
आ銰鐠ह錀鐠मातथ आएको थाहा पाएर, 
तिनीह錀鐠 इसाईह錀鐠कह鏠逐 आएर 
आफनो लातग �ाथ铐銀ना गतरत्न 
तबनिी गर े। परम鍠े铐रल ेउह鏠逐ह錀鐠को 
�ाथ铐銀ना स銀铐भु铐鋰ो, तबरामीह錀鐠 र 
मतृ铐鋰कुो मखुमा पगुकेाह錀鐠 पतन 
तनको भए । 铐鋰सको पतरणामसि錀鐠प 
१०० जना अ鋠铐थोह錀鐠ल े उ鉰鏰ार 
पाए ।” 铐鋰ी त्नह錀鐠मा अ鋠铐थो 
तिबबिीह錀鐠को बीिमा कतरब 
प鏠逐ि ‍वटा सानो मण铐錠लीह錀鐠 छन ्। 
्त酐铐णी कनसकुो तलन铐鋰न ्तजललामा 
भएको एउटा मण铐錠लीमा २०० जना 
िोनी तिबबिीह錀鐠 आराधनाको 
लातग भलेा हनुछन ्।

स酐铐पे:
अन铐鋰 नामह錀鐠: Brogpa, 
Made, Anduo, Ngambo

जनसखं铐鋰ा: 
चीन: 13,65,000
(PeopleGroups.org) 
भाषा-परिवाि: चीनी-
तिब铐鋀िी, तिब铐鋀िी-铐鋀錀铐鋠鐀, 
भोटी, भोहटया, उ�री 
तिब铐鋀िी भाषा  

उपभाषाह錀鐠: 15
ब�ु धम铐鋠: 99%

इसाई धम铐鋠: 0.1%

बाइबल: छ

铐鋰शे ूचलचच�: छ
ससुमाचारि铐鋰 िकेर्鈐鏰ङ:  
अम्ो, श醐铐, अन्ो 

酠铐錀鐀鍰铐釰鏰铐鋰 �सािण:  छनै
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