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कतरब २०,५०० जना प鉠钀माह錀鐠  
तशिआुन-कनस ु �ानिह錀鐠को 
तसमानामा पन鍐鑰 सिेो िो铐錠ा 
उपत铐鋰काको वतरपतर भएको िौध 
वटा गाउहँ錀鐠मा बसोबास गछ铐銀न ्। 
प鉠钀मा गाउहँ錀鐠 कनस ु�ानिको वनेस铐ु鋰鉠钀 
सहरबाट ३२ तकलोतमटर टाढामा 
प्铐銀छन ्।  

प鉠钀मा जातिको मातनसह錀鐠लाई 
तिबबिीह錀鐠को सिूीमा राख ेिापतन 
त铐鋰नीह錀鐠 एउटा तभ銀铐鉠钀 जातिका 
मातनसह錀鐠 हनु ्। तिबबिीह錀鐠को 
ससं酐鐰तिसगँ त铐鋰नीह錀鐠को स鋠铐बनध 
थोर鉠钀 मा� छ । त铐鋰नीह錀鐠 आफनो छ釰铐鉠钀 
भारा बोल्छन,् तभ銀铐鉠钀 �कारको 
लगुा लगाउँ्छन ् र गव铐銀साथ 
आफनो पर鋠铐परा  ससं酐鐰तिलाई 
बिाइराखकेा छन ्। म铐酠铐鋰 酐鐐रा, 
त铐鋰नीह錀鐠ल ेकतहल铐鋰鉠钀 पतन तिबबिी 
ब鉰鏰 धम铐銀लाई प醰铐釰鏠एका छ鉠钀नन ्। 

प鉠钀मा जातिको जवान 
जवानीह錀鐠लाई तववाहभन्ा 
अगात铐錠 शारीतरक स鋠铐बनध रा铐酠न 
अनमुति छ, िर तववाह पछात铐錠 
पातरवातरक जीवनमा इमान्ारी 
रहन ुम铐ु酠铐鋰 铐鈀ातननछ, र छो铐錠 प� 
त्न ु अपमान 铐鈀ातननछ । तववाह 
पछात铐錠 प鉠钀मा जातिका स�ीह錀鐠 
माछाको ह�ील ेबनाएको तस�ी र 
बा酠铐ाको छालामा 酐鐐खरुाको पखटेा 
राखरे सजाएको टोपी लगाउछँन ्। 

प鉠钀मा जातिका मातनसह錀鐠ल े
सिेो िो铐錠ा भगवान ्लाई सब鉠钀 
भगवान ्भन्ा 铐鈀लूो भगवान ्को 
錀鐠पमा 铐鈀ानछन ्। प鉠钀मा मातनसह錀鐠को 
तिहानमातथ तवतभ銀铐 र�को 

झण铐錠ाह錀鐠 ब鏠逐तधएर गा铐錠केो हनुछ । 
铐鋰ी झण铐錠ाह錀鐠ल ेमरकेो मातनसको 
आतमालाई सवग铐銀मा परु铐鋰ाउछँ भ銀铐 े
तव鍠铐वास त铐鋰नीह錀鐠मा छ । 铐鋰ी 
मातनसह錀鐠 भाललेाई आफनो र酐铐क 
भगवान ्को 錀鐠पमा मानछन ्।

प鉠钀मा मातनसह錀鐠ल े आजस鋠铐म 
ससुमािार स銀铐 े मौका पाएका 
छ鉠钀नन ्। त铐鋰नीह錀鐠को भारा, ससं酐鐰ति 
र भौगोतलक 錀鐠पमा तवकट भएको 
वाससथान 铐鋰ी सब鉠钀 酐鐐राह錀鐠ल े
त铐鋰नीह錀鐠लाई ससंारबाट अलग 
राखकेो छ । तितन铐鋰鏠逐 ससुमािारी铐鋰 
रते铐錠铐鋰ो �सारणह錀鐠ल े पतन 铐鋰ो 
तवकट अगलो पहा铐錠ह錀鐠लाई 
तछिोलरे जान सकेन । स铐鋰 �तिशि 
ससुमािार नसनुकेो जातिको 
बीिमा काम गन铐銀 िाहन े ससंथा 
अथवा मण铐錠लीह錀鐠को लातग प鉠钀मा 
जाति असल छनोट हनुछ ।
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