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िङकुर िङकुर (Hdzanggur)(Hdzanggur)

कम तितनएको कतरब ५,६०० 
जना छङ酐鐐र जातिका मातनसह錀鐠 
तिङहाइको ् त酐铐ण-पव鍐鐀 भागह錀鐠मा 
बसोबास गछ铐銀न ्। म铐酠铐鋰िः त铐鋰नीह錀鐠 
केि铐銀ङ ्उपत铐鋰कामा रक铐鋰ा ग鋠铐बाको 
वतरपतर िाव ु सहरको उ�र-पव鍐鐀 
भागह錀鐠मा पह鑰逐 लो न्ीको 
तकनारह錀鐠मा बसोबास गछ铐銀न ्। 
铐鋰ो 铐鈀ाउ ँ कोलो सवा铐鋰� शासन 
अञिलमा पन鍐鑰 माछने ् तजललामा 
प्铐銀छ । छङ酐鐐रह錀鐠को बसिी पह鑰逐 लो 
न्ीबाट स錀鐐 भएर ्ईु-िीन त्न 
प鉠्钀ल 铐鋰ा�ा टाढास鋠铐म फ鉠钀तलएको 
छ । 

छङ酐鐐र कोलो जातिको 
उप-जातिह錀鐠तभ� पन鍐鑰 एउटा जाति 
हो । त铐鋰नीह錀鐠ल ेलटुन र हत铐鋰ा गन铐銀मा 
नाम कमाएका छन ्। त铐鋰नीह錀鐠 सब鉠钀 
हति铐鋰ार बोकेका र व铐鋰वहातरक 
錀鐠पमा िीनको शासनबाट अलग 
भएर तजउनहे錀鐠 हनु ्। 

स铐鋰ौ ँ वर铐銀ह錀鐠्तेख छङ酐鐐र 
जातिका मातनसह錀鐠 बातहरी 
ससंारको स鋠铐बनधबाट वतञिि 

छन ्। आजको त्नस鋠铐म पतन 
त铐鋰नीह錀鐠को बीिमा तव鉠铐िु ्, 
टतेलफोन,  र हलुाकको सतुवधा 
छ鉠钀न । 铐鋰ी भागह錀鐠का थोर鉠钀 铐鈀ाउहँ錀鐠मा 
मा� 铐鋰ािा铐鋰ािको सतुवधा पगुकेो 
छ, साथ鉠钀 स铐鋰ौ ँ वर铐銀ह錀鐠्तेख थोर鉠钀 
मा� पतरवि铐銀न भएको उपिारको 
ितरकाह錀鐠लाई त铐鋰नीह錀鐠ल े �铐鋰ोग 
ग्鉠钀 आएका छन ्।

त铐鋰नीह錀鐠ल े न्ीलाई पार गन铐銀 
�铐鋰ोग गतरन ेसाधन तभ銀铐鉠钀 �कारको 
छ, जसको उप铐鋰ोग कतहले्ेतख 
भ铐鋰ो भ銀铐 े酐鐐रा कस鉠钀लाई थाहा छ鉠钀न, 
र आजस鋠铐म पतन त铐鋰ही ितरकालाई 
अपनाइरहकेा छन:् “नौ्तेख बा鎐铐 
वटा बा酠铐ाह錀鐠को छालालाई 銰鐐केर 
का铐鈀ह錀鐠मा ब鏠逐 धरे त铐鋰समा िढरे 
न्ीलाई पार ग्铐銀छन ्। हरके पलट 
न्ीलाई पार गतरसकेपतछ त铐鋰ो सब鉠钀 
छालाह錀鐠लाई फेतर 銰鐐कन परकेो 
हनुछ ।” 铐鋰ो कमजोरी नाउमा बा鎐铐 
जनास鋠铐म 铐鋰ा�ा गछ铐銀न ्।

छङ酐鐐रह錀鐠 क铐鈀ोर 錀鐠पमा 
तिबबिी铐鋰 ब鉰鏰 धम铐銀लाई 
प醰铐釰鏠इरहकेा छन ्। त铐鋰नीह錀鐠 
酐鐐न鉠钀 पहा铐錠ी भगवान ्ह錀鐠लाई पतन 
पजुन ेगछ铐銀न ्। 铐鋰ी भागह錀鐠मा रक铐鋰ा 
ग鋠铐बाल ेअति न鉠钀 �भाव पारकेो छ ।

भौगोतलक, राजनीतिक िथा 
आततमक 錀鐠पमा अलतगगएको 铐鋰ी 
भागह錀鐠मा 酠铐ीषटको ससुमािार 
�वशे गन铐銀 सतकरहकेो छ鉠钀न ।
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