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लहोिी लहोिी (Lhomi)(Lhomi)

कतरब ९,००० जना लहोमी 
जातिका मातनसह錀鐠 नपेाल, भारि 
र तिबबि राष�ह錀鐠मा बसोबास 
ग्鉠钀 आइरहकेा छन ्। नपेालको 
कोसी अञिलको सङख‍वासभा  
तजललाको हढ़ेङनाको मातथ 
अ錀鐠ण न्ीको नतजकमा तभरालो 
पहा铐錠ह錀鐠मा रहकेा ६ ‍वटा 
गाउहँ錀鐠मा 
तिबबिको 
तसमानास鋠铐म 
त铐鋰नीह錀鐠को 
铐鈀लूो एउटा 
समहू बसोबास 
ग्鉠钀 आइरहकेो 
छ। अतहलकेो 
सम铐鋰ह錀鐠मा 酐鐐न鉠钀 
लहोमी जातिका 
प錀鐐रह錀鐠 
िर बनाउन े
कामको लातग 
का铐鈀मा铐錠ौतँिर 
बसाइ ँ सरकेा 
छन ्। भारिमा 
झन铐錠鉠钀 १,००० 
जना लहोमीह錀鐠 ्ातज铐銀तलङ 
तजललामा बसोबास गछ铐銀न ्। सन ्
१९७६ मा नपेालमा लहोमीह錀鐠को 
सङ铐酠铐鋰ा ४,००० तथ铐鋰ो ।

नपेालमा त铐鋰नीह錀鐠लाई शपे鉀鏠 
जातिको एक भागको 錀鐠पमा 
मातननछ । िीनमा १,५०० 
लहोमीह錀鐠लाई तिबबिीह錀鐠सगँ 
जो铐錠केो छ । भारिमा त铐鋰नीह錀鐠लाई 
ब鉰鏰 धम铐銀 मा銀铐 ेमातनसह錀鐠सगँ जो铐錠रे 
भोतट铐鋰ा जातिमा रातखएको छ ।

त铐鋰नीह錀鐠 आ銰鐠लाई ब鉰鏰 धम铐銀 
मा銀铐हे錀鐠 भन े िापतन त铐鋰नीह錀鐠को 
धम铐銀को त‍वतध त‍वधानह錀鐠मा 
तमसा‍वट भएको ्तेखनछ ।

त‍वगिको 酐鐐न鉠钀 ‍वर铐銀ह錀鐠मा 
३०० जना लहोमीह錀鐠ल े酠铐ीषटलाई 
स‍वीकार गरकेा छन ्। त铐鋰नीह錀鐠ल े
त铐鋰ो भ-ूभागमा भएको अन铐鋰 
जातिह錀鐠को बीिमा ससुमािार 
�िारकह錀鐠लाई प铐鈀ाइरहकेा 
छन ्। इमान्ार स‍ेवकह錀鐠ल े
धरे鉠钀 ‍वर铐銀ह錀鐠को पतर鍠铐मपतछ 

लहोमी भारामा 
धम铐銀शास�लाई 
अन‍वा् गर े। 
सन ् १९७६ मा 
धम铐銀शास�को 
केही भागह錀鐠 
लहोमी भारामा 
छातपए; सन ्
१९९५ मा परुा 
न铐鋰鏠逐 करार 
छातप铐鋰ो– 铐鋰ति 
थोर鉠钀 जनसङ铐酠铐鋰ा 
भएको 
मातनसह錀鐠 
बोलन े भारामा 
धम铐銀शास� 
अन‍वा् हनु ु

एउटा आ鍠铐ि铐鋰铐銀पणू铐銀 िटना हो । 
भारिको ्ातज铐銀तलङमा इसाईह錀鐠को 
सङ铐酠铐鋰ा बढी भएको कारणल े
त铐鋰ह鏠逐 बसोबास गन鍐鑰 �ा铐鋰ः जसो 
लहोमीह錀鐠ल े ससुमािार सनुकेा 
छन,् र थोर鉠钀ल ेउ鉰鏰ार पाएका छन ्। 
नपेाल र भारिमा लहोमीह錀鐠को 
बीिमा इसाईह錀鐠 भए िापतन 
राजनीतिक अ‍वसथा र क铐錠ा 
सरु酐铐ा भएको तसमानाको कारणल े
तिबबिी铐鋰 लहोमीह錀鐠को बीिमा 
ससुमािार फ鉠钀लाउन सतकरहकेो 
छ鉠钀न ।

स酐铐पे:
अन铐鋰 नामह錀鐠: Lhoket, 
Shing Saapa, Kathe 
Bhote, Kar Bhote, 
Singsawa, Shingsaba

जनसखं铐鋰ा: 
नपेाल : 8,100 
(PeopleGroups.org)

उपभाषाह錀鐠: 2 (Leh, 
Shamma)

鍰铐िबबि錀鐀 ब�ु धम铐鋠: 80%

इसाई धम铐鋠: 3.5%

बाइबल: केिी भा्ि錀鐠 
सन ्1976, नया ँकरार 
सन ्1995
铐鋰शे ूचलचच�: छनै
ससुमाचारि铐鋰 
िकेर्鈐鏰ङ: Lhomi 
酠铐錀鐀鍰铐釰鏰铐鋰 �सािण:  छनै


