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स酐铐पे:
अन铐鋰 नामह錀鐠: Nghari, 
Ngharis, Mngharis, 
Drokpa, Drokwa, 
Drokba, Chang Tang 
Tibetans, Chang Tang 
Nomads
जनसखं铐鋰ा:
चीन : 74,500
Also found in Nepal

(PeopleGroups.org)

उपभाषाह錀鐠: 7 (Rutog, 
Gartok, Zamda, 
Burang, Coqen, Gerze, 
Xigaze) 
鍰铐िबबि錀鐀 ब�ु धम铐鋠:100%

इसाई धम铐鋠: 0%

बाइबल: छ
铐鋰शे ूचलचच� : छ
ससुमाचारि铐鋰 िकेर्鈐鏰ङ: छ 
酠铐錀鐀鍰铐釰鏰铐鋰 �सािण: छनै

न्ारी ततब铐鋀ती न्ारी ततब铐鋀ती (Tibetans, Nghari)(Tibetans, Nghari)

कतरब ७४,५०० जना नङारी 
भारा बोलन ेमातनसह錀鐠 तिबबिको 
मध铐鋰 भागह錀鐠मा बसोबास गछ铐銀न ्। 
नङारी अञिल उ�री भागमा 
सम�ुको उि釰鏠इ्तेख ४,५०० 
तमटर उिाइमा छ । 铐鋰ो भ-ूभागको 
酐铐�ेफल ३,००,६००० िन 
तकलोतमटर हो । नपेालको उ�री 
भागमा पतन थोर鉠钀  सङ铐酠铐鋰ामा 
नङारीह錀鐠को  बसोबास छ।

 नङारीमा बसोबास गन鍐鑰 
तिबबिीह錀鐠लाई िङिाङ ्भ銀铐 ेअक酐钰 
नाम पतन त्एको छ । �ा铐鋰ः सब鉠钀 
नङारीह錀鐠  क铐鈀ोर जा铐錠ोसगँ लड्鉠钀 
जीवन तबिाउन ेस錀鐐वा गो铐鈀ालाह錀鐠 
हनु ्। तवगिको १,००० वर铐銀ह錀鐠तभ� 
त铐鋰नीह錀鐠को जीवनश鉠钀लीमा थोर鉠钀 
पतरवि铐銀नह錀鐠 ्तेखएका छन;् 
आजस鋠铐म पतन त铐鋰नीह錀鐠 थोर鉠钀 
铐鋰न�ह錀鐠 र �तवतधह錀鐠लाई मा� 
�铐鋰ोग गछ铐銀न ्।

�ा铐鋰ः तिबबिीह錀鐠ल े मन 
पराउन े अनत铐鋰तेषटिातह ँ 'आकाश े

अनत铐鋰तेषट' हो । 铐鋰ो अनत铐鋰तेषटमा 
लास ट�ुा ट�ुा पाररे तग鉰鏰ह錀鐠 
र कागह錀鐠लाई खानको लातग 
ि釰铐ानमा छोत铐錠त्नछन ् ।

अ錀鐠 सब鉠钀 तिबबिीह錀鐠 जसरी 
न鉠钀 त铐鋰नीह錀鐠 पतन ब鉰ु鏰 धम铐銀लाई 
प醰铐釰鏠उछँन,् साथ鉠钀 मन� िन� गन铐銀 
पतन �铐鋰ोगमा छ ।

पतहलो तिबबिी铐鋰 मण铐錠ली 
सन ् १७२६ मा लहासामा जसेटु 
तमशनरीह錀鐠鉠铐ारा बनाइएको तथ铐鋰ो । 
मण铐錠लीमा २० जना बत्िसमा 
तलएका तव鍠铐वासीह錀鐠 र ६० जना 
बत्िसमा नतलएका तव鍠铐वासीह錀鐠 
तथए । सन ् १७४२ को अत�ल 
मतहनामा प ु तछतरङ भ銀铐 े न铐鋰鏠逐 
तव鍠铐वासील े् लाई लामाको अगात铐錠 
साझा 錀鐠पमा ्ण铐錠वि ् गन铐銀 इनकार 
गर े। 铐鋰ो िटनाल े सहरमा 铐鈀लूो 
कलह उतप銀铐 गरा铐鋰ो । १२ जना 
इसाईह錀鐠लाई २० पलट कोर鉀鏠ल े
हातन铐鋰ो, तमशनरीह錀鐠 भागरे नपेाल 
गए । मण铐錠ली भवनको िणट बाहके 
ब鏠逐की सब鉠钀 भवन धवसि पार铐鋰ो । 
आजको त्नह錀鐠मा तितनएको 
नङारी इसाईह錀鐠 कोही पतन छ鉠钀न ।


