
चचननयाँ र नतबबतीहरू नबचको शतुता धेरै शताबदीहरू अनगदेखखको हो । सन् १९०० को पनहलो दशकमा बाथङ केतमा 
चचननयाँ सेनापनतले नतबबतीहरूलाई उनीहरूको नवदोहको लानग ननद्दयतापूव्दक दणड ददइरहेका चथए । उनीहरूको हातखुटा 
काटेर रगत बगाएर मन्द छोनडयो । तयो अनत दुग्दम केतमा आइपुगेका एक जना ममसनरीले गमीर चोट लागेका माननसहरूलाई 
उपचार गन्द अनुमनत मागदै जनरलसँग सम्पक्द  गर े। आश्चय्दचनकत जनरलले ममसनरीलाई नकन उनीहरूको उपचार गन्द चासो 
राखनुभयो भनेर सोधे, जबनक नवदोहीका आफनै देशवासीहरूले चासो ददएनन् । ममसनरीले जवाफ ददनुभयो, “मेरो पभु, मेरो 
लानग पनन तयसतै गनु्दभएको चथयो ।” तयो ममसनरी अलबट्द लेरोय शेलटन हुनुहुन्यो, जो नतबबतका लानग अगगामी ममसनरी 
हुनुहुन्यो । सुसमाचारदारा पनतबोचधत तयो जनरल पचछ अलबट्दको भाइ जसतै हुनुभयो । 

एक साधारण  पररवारमा जनमेका अलबट्दको आततमक अनुशासनमा पालनपोषण भएको चथयो, र उहाँ ननयममत रूपमा 
चच्द जाने गनु्दहुन्यो । उहाँले  सन्  १८९९ मा  फलोरा बीलसँग नववाह गनु्दभयो, र सन्  १९०३ मा आफनो चचनकतसा अधययन पूरा 
गनु्दभयो । तयही वष्द उहाँ फररन खीन्टियन ममसनरी सोसाइटी (FCMS) दारा चीनमा ममसनरीको रूपमा ननयुक्त हुनुभयो । उहाँको 
ननयुचक्तपचछ FCMS ले उहाँलाई नतबबत ममसनमा डा. सुसाना कास्दनलाई मदत गन्द अनुरोध गरयो, जसमा उहाँ सहजै सहमत 
हुनुभयो । 

चीनमा डा. शेलटनले आफनी शीमती र डा. कास्दनसँग नहमशृङ्खलाको दुग्दम इलाकामा कदठन याता गनु्दभयो र सन ्
१९०४ मा नतबबत सीमा नजजकको कङ्ददङ (ताचचएनलु) पुगनुभयो । उहाँले नतबबती र चचननयाँ भाषा चसकनुभयो र सुसमाचार 
पचार गन्द थालनुभयो । उहाँले नबरामी र घाइतेहरूलाई उपचार गन्द चीन-नतबबत चसमाना छेउ छेउमा याता गनु्दभएको चथयो । 
नतबबतको राजधानी लहासा पुगने लकयका साथ उहाँले बाथङमा ममसन सल सापना गनु्दभयो । सन्  १९०९ मा मेनडकल 
ममसनरी जेनास सानफोड्द लोफफटस शेलटनसँग काम गन्द आउनुभयो, तर आएको दुई मनहना पचछ टाइफस जवरले उहाँको मृतय ु
भयो र उहाँलाई बाथङमा नै गानडयो । 

सन्  १९१० मा डा. शेलटनको पररवार आरथक समसयाले अमेररका फरकयो । बाथङदेखख ८९ ददन याता गरेर उहाँहरू 
सान फाननससको पुगनुभयो । उहाँले नवदेशमा FCMS को ममसन कामको नवसतारको लानग कोष जुटाउने अभभयानमा 
अमेररकाभरर वापक रूपमा सभाहरूमा बोलनुभयो र माननसहरूले उहाँलाई “ममसनरी-नायक” भनी भन थाल े। उहाँकी 
शीमती फलोराले आफनो पनहलो पुसतक “सनशाइन एन्ड शयाडो अन द दटबेटन बोड्दर  (नतबबती चसमानामा सूय्दको-पकाश र 
छाया) ” पकाभशत गनु्दभयो । खाम केतमा भइरहेको  युद्ध र अराजकताले सन्  १९१३ समम शेलटन पररवारलाई चीन फक्द न 
दढलाइ भयो । उहाँहरू जुलाई सन्  १९१४ मा दुई अनय FCMS ममसनरी पररवारहरू ओगडेन र हारडससँग बाथङ फक्द नुभयो । 
उहाँले नतबबतीहरूसँगको लडाइमँा घाइते भएका चचननयाँ सैननकहरूलगायत नवभभन पकारका नबरामीहरूको पनन उपचार गद्दै 
नतबबतीहरू बसोबास गन्ने  ठुलो केतमा वापक याता गनु्दभयो । 

चसमानामा सेवा गनु्द खतरनाक चथयो नकनभने चचननयाँ सैननक वा लुटेराहरूको हातमा पन्ने सकने उच्च समावना  
चथयो । सन्  १९२० मा अलबट्दलाई डाँकुहरूले अपहरण गरे र दुई मनहनासमम यातना ददए । यो घटनापचछ उहाँ ननको हुन 
अमेररका फक्द नुभयो । नेसनल जजयोगानफक पनतकाले सन् १९२१ मा उहाँको एउटा लेख “पूव्वी नतबबतका जनतानबच जीवन” 
पकाभशत गरयो र सोही वष्द उहाँको पुसतक पायननयररङ इन नतबबत पकाभशत भयो । तर सन्  १९२१ को अनतमा ममशन जारी 
राखन उहाँ चाँडै नै बाथङ फक्द नुभयो । उहाँकी शीमती उहाँसँगै चीन जानुभयो, तर बाथङमा जानुभएन । उहाँहरूका दुई 
छोरीहरू नवदालय अधयापनको लानग अमेररकामा नै रहे । शेलटनको उदेशय अनततः लहासा पुगनको लानग नतबबतको भभती 
भागहरूमा ममसनहरू सापना गनु्द चथयो । पनहलो कदमको रूपमा माक्द म (आज “गाटुओ टाउन” भनननछ) नतर याता सुरु 
गनु्दभयो । सन्  १९२२ फेबुअरी १६ मा माक्द म जाने बाटोमा उहाँलाई बाथङ बानहर केही माइल टाढा चचनीयाँ लुटेराहरूल े
आक्रमण गर े। लागेको गोलीको चोटले केही ददनपचछ ४७ वष्दको उमेरमा उहाँको मृतयु भयो, र उहाँको मृत शरीरलाई  बाथङमा 
नै गानडयो । 

….., पेट्रस ररजनहाट्द, जेनास, सुसाना, शेलटन, सुनदर ससह, …. सूचचको सुरु पनन हामीलाई थाहा छैन न त अनत, 
यसरी कैयौँले आफनो जीवन नतबबतको लानग नबउको रूपमा ददइसके । अब फसलका पभुलाई पाथ्दना गन्ने कत्दव हामीमाचथ 
छ भने कुरालाई ननबस्सौँ ।
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